
Janvier Km Départ 9h

5-janv. 51
Briec, Ty Sanquer, Croas ar Born, Lothey, Rte du Vieux bourg, Cabaret, Ty Daoudal, Stang 
Kergourlay, Hellen, Ty Fléhan, Edern, Briec

9-janv. Rando "Parkinson" Le Folgoët

12-janv. 56
Briec, Landudal, Croix St André, Croix Menez Bris, Elliant, Tourc'h, Coray, Trégourez, Le Niver, 
St Adrien, Briec

19-janv. 57 Briec, Pleyben, Kerlesquin, St Segal, Pont de Buis, St Sébastien, Port Launay, Chateaulin, Briec

26-janv. 57 Briec, Chateaulin, Trois canards, Plomodiern, Plonevez Porzay, Cast, La Gare, La Madeleine, Briec

Février

2-févr. 64
Briec, Lestonan, Coray, Roudouallec, vers Laz et à gauche, Mendy, Rocuet, Trégourez, Le Niver, 
Edern, Briec

9-févr. 62
Briec, Landudal, Trohanet, Langolen, Croix Menez Bris, Elliant, Tourc'h, Coray, Trégourez, Le 
Merdy, Laz, Enseigne Verte, Ty Fléhan, Edern, Briec

16-févr. 61
Briec, Trois Croix,  Croas ar Born par route de Garnilis, Cast, Ploeven, Ty Anquer, Trefeuntec, 
Locronan, Plogonnec, Moulin du Lay, Quilinen, Briec

23-févr. 65
Briec, Moulin du Duc, Le Hinger, Cast, Locronan, Plogonnec, Le Juch, Guengat, St Alouarn, Troheir, 
TyPont, Briec

Mars Départ 8h30

2-mars 68
Briec, Rte des mines, Quilinen, Pont Quéau, St Albin, Plogonnec, Guengat, La Croix Neuve, Le Fort, 
Plogastel St G, Tourne ici, Pluguffan, Kernévez, Ty Pont, Briec

9-mars 65
 Briec - La Madeleine - La  Gare - Cast - Ploeven - Plonévez Porzay - Kerlaz, Le Juch - Plogonnec - 
Moulin du Lay - Briec.

16-mars 68
Rando Rosporden                                                                                                     
Briec, St Adrien, Langolen, Croix Menez Bris, Elliant, Rosporden, Scaër, Coray, Langolen, Briec

23-mars 74
Briec - Quimper - Ludugris - Pluguffan - N.D des Grâces, Minven, Tréméoc, Ty Robin, Ty Lipic, 
Pluguffan, Kernevez, Ty Pont, Briec

30-mars 73
Rando CRQC                                                                                                                      
Briec - Quimper, Rte des Chateaux, Combrit, Bénodet, Ty Bos, Briec

Avril Départ 8h

6-avr. 73
Briec, Chateaulin, Ste Marie Ménez Hom, Carrefour d'Argol, St Nic, Pentrez, Lestrevet, 
Plomodiern, Cast, La Gare, La Madeleine, Briec
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13-avr. 70
Briec, Chateaulin, Pont de Buis, Lopérec, Brasparts, D21 vers Le Cloitre Pleyben, Coat Iliz Ven, 
Croaz Laneguer, Pleyben, Briec

20-avr. 73
Rando Ergué Gabéric                                                                                                                                                                              
Briec, Moncouar, Lestonan, Croas Spern, St Joachin, Kerdévot, Elliant, Tourc'h, Coray, vers 
Roudouallec, à gauche Leuhan, Trégourez, Enseigne Verte, Edern, Briec

21-avr. 77
Briec, Edern, Chateauneuf, Plonévez du Faou, Collorec, Le Rhun, Landeleau, Pont Triffen,Spézet, St 
Goazec, Enseigne Verte, Briec

27-avr. 77
Briec - Châteaulin - Dinéault - Argol - Gare d’Argol - Pentrez - Lestrévet - Ploéven - Plonévez-
Porzay - Cast - Landré - Briec.

Mai

1-mai 78
Briec, Landrévarzec, La Gare, Cast, Plonévez Porzay, La Clarté, petit Ventoux, Douarnenez, Ménez 
Peulven, Pouldergat, Le Fort, Plonéis, Quimper, Briec

4-mai 81

Rando des Pointes QCC                                                                                                                                                            
Briec, Quimper, Pluguffan, Ty Guen, Maner Vuzit, Dour Gras, Stang ar Bacol, 2 km et à droite, St 
Germain, Plogastel St G, vers Ploneïs, D 784, Kernevez, la carrière, Rte de Guengat, Moulin vert, 
Ty Pont, Briec

8-mai 82
Briec, Langolen, Coray, Roudouallec, vers Gourin, Rd point de Kervern, Les cinq chemins, Scaër, 
coray, Trégourez, Le Niver, St Adrien, Briec

11-mai 82
Briec, Quimper, Plonéis, Douarnenez, Kerlaz, La Clarté, Plonévez Porzay, Plomodiern, 3 Canards, 
Chateaulin,Briec

18-mai 82
Briec, Quimper Ludugris, Pluguffan, Ty Guen, Maner Vuzit, Dour Gras, Stang ar Bacol, Ploneour 
Lanvern, Kerveen, Plogastel St Germain, Ploneis, Quimper, Briec

25-mai
81

Briec, Edern, Laz, St Goazec, Spezet, St Hernin, Cleden Poher, Pont triffen, Landeleau, Plonévez 
du faou, Chateauneuf, Briec

29-mai 82
Briec, Chateaulin, Trois canards, Plomodiern, Plonevez Porzay, La Clarté, Petit Ventoux, 
Douarnenez, Plonéis, Quimper, Briec

Juin

1-juin 80
Briec, Rte de Pont Gwin, Quimper, Troyalac'h, Le Roudou, Bois de Pleuven, La Grande Halte, La 
Forêt Fouesnant, Bénodet, Quimper, Briec

8-juin 77
Briec, Cabaret, Gouezec, Stéraon, Pont Pol, Chateauneuf, Plonevez du Faou, Landeleau, Pont Trifin, 
Spezet, St Goazec, Laz, Enseigne Verte, Briec

9-juin 83
Briec, Quimper, Plonéis, Douarnenez (Menez Peulven), Kerlaz, La Clarté, Plonévez Porzay, 
Plomodiern, Trois Canards, Chateaulin, Briec.

15-juin 82,5
Rando Saint Evarzec                                                                                                                                                                            
Briec, Quimper, St Evarzec, Clohars Fouesnant, Golf de l'Odet, Pte de Mousterlin, Fouesnant, 
Pleuven, Moulin du Pont, Ty Bos, Briec

22-juin 86
Briec, Landrévarzec, Gare de Quemeneven, Kergoat, Plonevez Porzay, Plomodiern, St Nic, Argol, 
Pont de Térénez, Rosnoën, Ty Jopic, Pont de Buis, Chateaulin, Briec

29-juin Rouzig Glazik : 

Juillet
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6-juil. 88
 Briec, St Adrien, Landudal, Queriou, Le Croissant, Trégouez, Laz, Croaz an Teureg, St Goazec, 
Kerfranc, Chateauneuf, Pont Pol, Croas Bren, Gouézec, Cabaret, Ty Daoudal, Croaz ar Born, Moulin 
du Duc, Briec

13-juil. 79
Briec, Edern, Enseigne verte, Laz, Roudouallec, Guiscriff, Scaer, Coadry, Tourc'h, Elliant, Loch 
Lae, Landudal, Briec

14-juil. 77
Briec, Landrévarzec, Quemeneven, Kergoat, Plonevez du Porzay, "Le Ventoux", Le Juch, Guengat, Le 
Fort, Gourlizon, Plogastel St Germain, Pluguffan, Quimper, Briec

20-juil. 77
Rando Fouesnant                                                                                                                                                                            
Briec, Quimper, Troyalac'h, St Evarzec, Fouesnant, La Forêt Fouesnant, Croas Avalou, Toulgoat, St 
Yvi, Elliant, Croas Menez Bris Langolen, Le Niver, Edern, Briec

27-juil. 82
Briec, Pleyben, Brasparts, Forhan, Brennilis, Loqueffret, Plonevez du Faou, Chateauneuf du Faou, 
Edern , Briec

Août

3-août 80
Briec, Quimper, Ty Pont, Moulin Vert, Route de Guengat, Guengat, Le Fort, Pouldergat, Douarnenez, 
Kerlaz, La Clarté, Plonévez Porzay, Cast, Quéménéven, La Gare, Moulin du Lay, Landrévarzec, Briec

10-août 80
Briec, Le Hinguer, Cast, Ploeven, Lestrevet, Pentrez, St Nic, Plomodiern, Cast, Croas ar Born, 
Lothey, Gouezec, Croas Brenn, Edern, Briec

15-août 82
Briec, Langolen, Coray, Roudouallec, vers Gourin, Rond point de Kervern à droite, Les Cinq Chemins, 
Scaër, Coray, Trégourez, Le Niver, St Adrien, Briec

17-août 81
Briec, Le Hinguer, Cast, Plomodiern, St Nic, St Jean, Croaz Séménou, Argol, Dinéault, Ty Provost, 
Chateaulin, Landrévarzec, Briec

24-août 82
Briec, Chateaulin, Pont de Buis, Lopérec, D 121, D 21, Kervez, à gauche Tourquelennec, vers Menez 
Meur, D 42, Saint Rivoal, Brasparts, Pleyben, Briec

31-août 74
Rando Pleyben                                                                                                                                       
Briec, Cabaret, Pleyben, Le Cloître Pleyben, Plonevez du Faou, Kerampresse, Landeleau, Pont Trifin, 
Spézet, Chateauneuf du Faou, Briec                                                                                                                                                                                    

Septembre                                          Départ 8h30 À Partir Du 21

7-sept. 80
Rando Plonéïs                                                                                                                                         
Briec, Quimper, Ludugris, Pluguffan, Ploneis, Guengat, Plogonnec, Plonévez Porzay, Plomodiern, 3 
Canards, Chateaulin, Briec                                                                                                                                                                     

14-sept. 72
Briec, Quimper, Ludugris, Ti Lipig, Kroaz Kermel, Tréméoc, Stang ar Bacol, St Germain, Tourne ici, 
Pluguffan, Kernevez, T Pont, Briec.

21-sept. 68
Rando FA 29 Guipavas                                                                                                                              
Briec, Landrévarzec, La Gare, Quemeneven, Cast, Plonevez P, Kerlaz, Douarnenez, Menez Peulven, 
Le Gully, Pouldergat, D43, Le Fort, Guengat, St Alouarn, Troheir, Ty Pont, Briec.                                                                                                                                                                 

28-sept. 70
Briec, Edern, Laz, Roudouallec, Scaër, Coadry, Guenguerzit, D 15, Leuhan, Trégourez, St Adrien, 
Briec

Octobre Départ  9h À Partir Du 19

5-oct. 66
Briec, Quimper, Moulin de Troheïr, Le Croezou, Plogonnec, Locronan, Kergoat, Cast, Le Hinguer, 
Croas ar Born, Cabaret, Briec

12-oct. 65 Briec, Pleyben, Ty Blaise, Chateauneuf, Pont Pol, Edern, Briec
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19-oct. 63
Briec, Quimper, Le Roudou, Croissant Goyet, St Yvi, Elliant (pisciculture), Goarem Louarn, Kerdévot, 
Croix St André, Le Croissant, Briec

26-oct. 65
Briec, Langolen, Croaz Menez Bris, Coray, Scaër, D26 2km, Roudouallec, ,Laz, Enseigne Verte, 
Briec

Novembre

1-nov. 65 Briec, Quimper, Coray, Trégourez, Enseigne Verte, Edern, Briec

2-nov. 60
Briec, Ty Sanquer, Kernilis, Kergadonna, Moulin de la Lorette, Plogonnec, Locronan, Cast, St Gildas, 
Menez Kelec'h, Chateaulin Croaz ar Born, Briec

9-nov. 60
Briec, Moncouar, Odet, Quilihouarn, Croix St André, Le Croissant, Trégourez, Laz, Pont Pol, Croas 
Brenn,Gouézec, Cabaret, Briec

11-nov. 66
Briec, Quimper, Moulin de Troheïr, Le Croezou, Plogonnec, Locronan, Kergoat, Cast, Le Hinguer, 
Croas ar Born, Cabaret, Briec

16-nov. 65
Briec, Moncouar, Odet, Croix St André, Kerdévot, vers Elliant, Moulin du Duc, Croix Ménez Bris, 
Langolen, Trégourez, Laz, Pont Pol, Edern, Briec

23-nov. 65 Briec, Quimper, Coray, Trégourez, Enseigne Verte, Edern, Briec

30-nov. 65 Briec, Edern, Enseigne Verte, Trégourez, Coray, Quimper, Briec

Décembre

7-déc. 60 Briec, Ty Sanquer, Croaz ar Born, Chateaulin, Lospars, Tachennic, Croas Ru, Pleyben, Briec

14-déc. 54 Briec, Rte des mines, Quimper, Elliant, Croas Menez Bris, Langolen, Briec

21-déc. 52
Briec, Moncouar, Landudal, Le Croissant par D 51, Trégourez, Toull Bout, Ménez Follézou, Croaz 
Brenn, Gouézec, Cabaret, Lumunoc’h, Briec

25-déc. 57
Briec, Trois Croix, St Venec, Gare de Quemeneven, Quemeneven, Kergoat, Locronan, Plogonnec, 
Guengat, St Alouarn, Troheir, Ty Pont, Briec

28-déc. 54
Briec, Landudal, Trohanet, Le Croissant, Trégourez, Roc Huet, Beg ar Menez, Croas Janus, 
Chateauneuf, Briec
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